Volontariato I primi passi della donazione di sangue a Parma

La storia dell'Avis fa parte
della biografia della citta

}} Finita la guerra, i primi ad
aderire al «nuovo» movimento
dei donatori di sangue a Parma
furono i facchini della Ghiaia e
dello scalo merci ferroviario.
Fu, la loro, un’adesione senza
se e senza ma. Senza condizio-
ni. Donavano perché era giusto.
Una risposta, la loro, senza re-
torica, ruvida, come era nel loro
stile, ma entusiastica. Da li na-
sceva e da li trovava ragioni di
essere e da li prendeva corpo il
movimento dei donatori del
sangue a Parma. Semplicemen-
te, tenacemente, orgogliosa-
mente, umilmente. La spinta di
quell’onda lunga & arrivata ai
giorni nostri. Quegli straordina-
1i pionieri non avevano chiesto
garanzie, donavano sangue
perché «ce n’era bisogno». Tan-
to bastava. In origine, racconta-
rono poi loro stessi, i donatori
erano persino visti con sospet-
to: donare sangue e trasfonder-
lo costituivano pratiche «nuo-
ve», sconosciute.

Troppo «diverse» per essere
accettate senza diffidenza. Era
evidente, fin da subito, la loro
biodiversita etica. Eppure, sen-
za quella spontanea adesione,
anche la straordinaria scoperta
di Landsteiner dei gruppi san-

guigni, all'inizio del secolo, sa-
rebbe rimasta chiusa in un cas-
setto. L’intuizione e il lavoro te-
nace di un uomo di scienza
hanno camminato anche sulle
gambe forti e muscolose di

umili uomini di fatica. La scien-.

za, per diventare prassi e trova-
re concretezza, aveva avuto bi-
sogno di quei facchini della
Ghiaia e della Stazione ferrovia-
ria. Aveva avuto bisogno della
loro fede, della loro umilta. La
scienza trasfusionale senza i
donatori di sangue sarebbe ri-
masta lettera morta.

Fu cosi che si mise in moto un
volano alimentato dall’entusia-
smo, ma anche dalla fiducia nel
futuro. Non lo sapevano, ma
quegli uomini hanno contribui-
to a ricostruire la «citta». Il luo-
go fisico della citta diventava
luogo della «civitas», della «co-
munita». Parma, la nostra Par-
ma, si rimetteva in piedi. Muo-
veva i primi passi di una rico-
struzione lunga e difficoltosa,
ma accesa dalla speranza in un
domani migliore, di solidarieta.
Passi difficili, ma fermi. Sicuri
come sono i passi di chi sa qual’
¢ la meta. Passi fra le macerie, €
verc. Eppure, tra le rovine, si ri-
costruiva la citta e, in essa e con

essa, la comunita di Parma. Con
i suoi valori, la sua storia, la sua
identita, cementati insieme e
resi fecondi dalla solidarieta,
come estremo e fermo rifiuto
dell’egoismo e dell'individuali-
smo che frantumano la «civi-
tas».

Il movimento dei donatori di
sangue, a Parma, non ha dona-
to solo sangue. Ha donato di
pil1, perché ha saputo infonde-
re alla citta lo spirito stesso di
quell’essere non solo aggregato
di cittadini, agglomerato urba-
no, luogo di vita, ma comunita
vera. Il movimento dei donatori
di sangue, percio, ha rappre-
sentato e rappresenta un valore
aggiunto alla qualita della vita
della intera comunita. Percio,
grazie a quei pioniei, da allora,
da quel lontano ’43, il movi-
mento dei donatori di sangue,
organizzatosi 60 anni fa in Avis
Comunale e, dopo 10 anni, in
Avis Provinciale, si & capillar-
mente diffuso, innervando que-
sta citta. Mantenendone il cuo-
re e 'anima.

Riflettendo su tutto cio, sulla
storia e sul senso della donazio-
ne nasce spontanea una rifles-
sione. Classificare le citta, para-
metrando le loro caratteristi-
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che, € quanto si fa comune-
mente ad ogni inizio d’anno:
un’idea, dunque, potrebbe es-
sere I'introduzione - come indi-
catore sensibile di qualita e di
agio della vita - del quoziente di
donatori e del tasso di solidarie-
ta. Parma, grazie anche ai dona-
tori di sangue, si piazzerebbe si-
curamente in alto. Orgogliosa-
mente. Meritatamente. Tor-
nando ad essere un modello
(come ha scritto Lorenzo Sarto-
rio-con perfetta alchimia valo-
riale e storica- sulla pubblica-
zione «Quella parmigianissima
linea rossa» per i 65 anni dell’A-
vis nel 2011). Pur sapendo bene
che la cultura del donatore non
€ una cultura localistica e «pro-
vinciale», né rincorre riconosci-
menti e allori, essa spazia oltre i
confini regionali e nazionali. Si
schiude e si apre al mondo in-

tero. E parla ad ogni uomo e a
tutti gli uomini. Senza distin-
zione dirazza, sesso e religione.
Si rivolge, semplicemente, ad
ogni uomo e ad ogni donna che
sappiano riconoscere e voglia-
no rispondere al richiamo della
piu autentica solidarieta. Ma la
cosa piu bella nell'Avis & sem-
pre stata l'assoluta «glasnost»,
0ognuno sapeva e conosceva
ogni problema dell'associazio-
ne perche tutto era messo in co-
mune. Questo ¢ il senso profon-
do della partecipazione. Per
questo 1'Avis deve sempre esse-
re una «casa di vetro» dove
ognuno fa parte della comunita
ed ognuno & autenticamente
consapevole di cid che accade
dentro 1'Associazione.
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